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Toelichting Financiën 2023 

Stichting Cristesti-Ede streeft bij haar activiteiten twee doelen na. Kort geformuleerd zijn dat: 

1-het ondersteunen van de aller armsten in de plaats Cristesti, Roemenië met voedselpakketten. Bij het 

ontstaan van de voedselhulp, was brood het eerste product wat mensen kregen. Daarom wordt het 

project nog vaak het Broodproject genoemd. Sinds 2022 krijgen de huishoudens onder andere meel, 

olie, pasta en rijst. 

De voedselpakketten worden lokaal in Cristesti aangeschaft, zodat dit direct de lokale economie 

stimuleert. Tijdens bezoeken aan Cristesti worden deelnemers van het brood/voedselproject bezocht. 

Dit wordt zeer gewaardeerd, aangezien de meeste deelnemers ook vaak eenzaam zijn.  

Ook worden financiën besproken tijdens de bezoeken. Daarbij hoort ook dat er wordt gekeken hoeveel 

deelnemers het broodproject ontvangen, hoe noodzakelijk de hulp is en of er ook nog andere hulp nodig 

is.  

2-ondersteunen bij gemeente opbouw door uitwisselingsprojecten met jongeren. De jongeren uit 

Cristesti bezoeken eens per 3 jaar de plaats Ede (NL) en ontvangen eens per 3 jaar een groep jongeren 

uit Ede.  De jongerenuitwisselingen hebben een positief effect voor de jongeren uit Nederland en 

Roemenië. De voorbereidingen en de reizen geven een grote saamhorigheid onder de jongeren in 

Nederland en in Roemenië. De vriendschappen in de onderlinge groepen, maar ook tussen de 

Nederlanders en Roemenen, bestaan soms al meer dan 20 jaar. Met name saamhorigheid onder de 

Roemeense jongeren is van groot belang voor de latere bloei van de regio.  

Meer over de doelstellingen is te lezen op deze website onder het kopje 

Stichting: http://www.cristesti.nl/stichting/doelstelling/ 

Voor deze doelen is geld nodig. 

Aan de voedselpakketten wordt jaarlijks €3.650 (€4.000 per jaar in 2018 en eerder) besteed. Hiermee 

zijn in 2024 ongeveer 30-40 huishoudens voorzien van voedselpakketten. Het aantal adressen neemt af. 

Dit heeft een natuurlijke oorzaak door het overlijden van deelnemers. Door toegenomen welvaart daalt 

het aantal adressen al jaren op rij. Sinds 2022 zijn er ook huishoudens bij gekomen. Een voorbeeld 

hiervan is een zigeunergezin. De vader van een gezin met 4 kinderen overleed. De moeder is snel op 

zoek gegaan naar een baan, maar het inkomen is veel te laag voor het opvoeden van 4 kinderen. Ook 

worden gezinnen incidenteel geholpen met voedselpakketten. 

De financiering van de jongerenuitwisselingen van Cristesti naar Ede wordt grotendeels mogelijk 

gemaakt door de stichting, omdat er nagenoeg geen financiële middelen beschikbaar zijn bij plaatselijke 

jongeren in Cristesti. Kosten van deze uitwisselingsprojecten zijn onder andere: vervoer tijdens de 

uitwisselingsprojecten, eten en drinken, organiseren van activiteiten en bijeenkomsten. Ook is het 

noodzakelijk om een tijdelijke ziektekostenverzekeringen af te sluiten voor elke deelnemer die met de 

uitwisselingsprojecten naar Nederland komt (Schengen verzekering). Het is namelijk niet bekend of de 

Roemeense jongeren (voldoende) verzekerd zijn voor ziektekosten in het buitenland. De Nederlandse 

jongeren organiseren voor dit doel acties om geld op te halen. De reiskosten naar Roemenië worden 

door deelnemers zelf betaald. 

De inkomsten van de stichting worden op de volgende manieren ontvangen: 

-periodieke giften van donateurs.  

-eenmalige giften 

-inzameling van kleding/textiel door middel van een kledingcontainer van het bedrijf Curitas: 

http://www.curitas.nl/ 

http://www.cristesti.nl/stichting/doelstelling/
http://www.curitas.nl/
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-verschillende activiteiten (door jongeren) georganiseerd: auto’s wassen, nacht 

zonder dak, verkoop oliebollen, inpakwerk kerstpakketten, verkoop van zelfgemaakte 

producten, etc 

Het vermogen van stichting Cristesti-Ede is sinds de start in 1995 zeer langzaam opgebouwd door 

middel van bovenstaande inkomstenbronnen.  

Het aantal donateurs en de frequenties van acties zijn in het verleden groter geweest, waardoor er meer 

geld met acties werd opgehaald dan strikt noodzakelijk was voor het uitvoeren van de doelstellingen. 

Ook was het mogelijk om begin 2000 subsidies aan te vragen bij de Gemeente Ede t.b.v. 

uitwisselingsprojecten. Om de stichting continueerbaar te laten zijn in de toekomst is een deel van het 

vermogen gereserveerd op een spaarrekening, zodat ook in jaren van mindere inkomsten de 

brood/voedselprojecten doorgang kunnen blijven hebben.  

De jaren waarin uitwisselingen plaats vinden, is er vaak een verlies. De jaren waarin geen uitwisselingen 

plaats vinden is er een klein overschot.  

De afgelopen jaren is het aantal donateurs gedaald. In 2022 is er iets meer aan giften binnen gekomen 

dan het jaar ervoor. De verschillende acties hebben wellicht hier aan bij gedragen.  

Naast de hierboven beschreven doelen worden de ontvangen inkomsten ook besteed aan de kosten van 

de stichting. De doorlopende kosten zijn zeer minimaal, zoals kosten van de website, porto-, bankkosten 

etc.  

Resultaat boekjaar 2024 

Het boekjaar 2024 is afgesloten met een positief resultaat van €2.296 ,-.  

We hadden een verliesjaar verwacht, aangezien dit jaar weer een jongerenreis van Ede naar Cristesti  

Ede werd georganiseerd. Deze reizen zijn zeer kostbaar door de busreis en de voedselpakketten die ter 

plaatse worden aangeschaft.  

Er is onder deelnemers veel geld opgehaald met acties. In totaal is ruim €13.000 opgehaald. 

Ondanks dat het aantal donateurs de afgelopen jaren daalde, is er in 2024 meer gegeven. De 

opbrengsten uit giften t.b.v. het broodproject waren €2.590. De lasten t.b.v. het broodproject waren 

wederom €3.650.  Dit verschil kon in 2024 weer volledig opgevangen worden door de inkomsten van de 

kledingcontainer.  

De oliebollenactie is ook succesvol geweest. Dit jaar hebben we de actie volledig zelf georganiseerd en 

kon het resultaat dus gebruikt worden voor de doelen van de stichting.  

De algemene bestemmingsreserve is onder meer bedoeld om in ieder geval 3 jaar het voedselproject te 

kunnen continueren in het geval dat er geen inkomsten meer zouden zijn.  

Al met al zijn de acties allemaal succesvol geweest, met een hoge opbrengst. Gelukkig, want we hebben 

te horen gekregen dat de Curitas de kledingcontainers weg haalt. Eind van het jaar zijn de laatste zakken 

kleding ingeleverd waarvoor nog een vergoeding is betaald. In totaal is nog €1902 aan kleding 

opgehaald. De redenen die Curitas aangaf was de nog verdere daling van de kiloprijs van kleding, de 

vervuilde kleding die toch wel vaak in de containers wordt gedeponeerd en de daling van de kwaliteit 

van de kleding.  
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We hechten waarde aan transparantie, correctheid en betrouwbaarheid binnen de 

financiële administratie. De ontvangen giften worden immers gegeven uit vanuit de 

overtuiging een helpende hand te bieden bij de doelen van de stichting. Daarom wordt financiële 

administratie periodiek gecontroleerd door een financieel professional.  

Vooruitzichten financiën 2025 

In 2025 staat een voorjaarsreis op de agenda. Tijdens de voorjaarsreis worden de financiën besproken 

en worden armen bezocht. Voor hen wordt een extra pakket gekocht. De reiskosten van een 

voorjaarsreis wordt door de deelnemers zelf betaald. Zo blijft er geld over om de doelen van de stichting 

maximaal te ondersteunen.  

Verder staat er geen grote uitwisseling gepland voor 2025. 

Met vriendelijke groet, 

Asjon van den Andel 

Penningmeester Stichting Cristesti 

 


